
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
.ـي ترفيهي()تعليم الثاني ج- الاسترخاءيوم : اسم البرنامج ونوعه  

.سنـــــــة 12ى ـال 7ن ــــال مــفـــــالأط المستهدفــــــــة:الفئة   

. م   2  0   2   3  -    8   -    4     ذ:ــــالتـنـفـيتـــــــاريـــخ   

. مسـاءا  9الى  7ن ــــم 1وم ـــــذ :   يــــمـــــدة الـتــنـفـيـــ  

. ـضــــــــــــــــــــــــــــوريـــذ :   حـــــحــــالـــة الــــتــنفـيـ  

.ــفـــــــــــــــــالـــــأط ستة عشرن :   ـــعــدد المــستـفـيـديـ  

 

 ــرــــريــــــــقــــتـــال
 ي ــــــامـــــــتـــخــــال



 
 

 

 
 
 

 فريق منطقة المرح
 من نـحـــن ؟ 

 
التنمية بعوالي المدينة المنورة يقدم بيئة   لجمعيــةفريق تطوعي متنقل تابع 

 ترفيهية تعليمية مثيرة للأطفال
 

 رؤيتنا 
 

نكون الفريق الريادي الأول لإكساب الأطفال روح الابتكار والتميز أن “  “ 
 

 رسالتنا
 

تلبية احتياجات المجتمع عن طريق تنفيذ برامج ترفيهية تعلمية متميزة " 
"  ونوعية  

 
الأهداف        

 

عداد وتنفيــذ برامج قصيرة ترفيهية تعليمية لتنمية مهارات الأطفال إ       
التفكيـر الابداعي والانتاج الفنـيوتحقيق   

 

مميز تحقيقا  لرؤية وبناء مجتمع حيوي و الاجتماعية لمساهمةا       
2023المـملكــة العـربيــة السعــوديــة   

 

 

 



 
 

 

 

  الـمـقـــدمـــــة
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 : البرنامج ةر كفـــ
عرض تقديمي عن الاهتمام بالنظافة الشخصية في فصل الصيف التعرف على انواع البشرة   

اذج لطرق تزين الشعر التعرف على انواع الشعر وطرق الاهتمام بهوطرق الاهتمام بها نم   
  تطبيق نموذج عملي لعمل ماسك للشعر بالصبار الطبيعي وبعض الزيوت

.خاء الاستمتاع بتزين الشعرلبس ماسك للوجه بالشاي الأخضر للاستر   

 جبات الخفيفة والالعاب التفاعلية. بالووالاستمتاع التوقف نصف ساعة 

 ونختم الفعالية برأي كل طفل عن الفعالية وشعورة نحو منطقة المرح. 

 
  

:البرنامج  هدافأأ  
  الشخصيةلاطفال بأهمية النظافة عريف ات
من الاسلام  أنهاو  

 معرفة كيفية الاهتمام بالبشرة والشعر

اجتماعيه وتكوين  خلق أجواء تفاعلية و
الأطفال  الاستمتاع مع و صداقات
 بالفعالية. 

 

:البرنامج  اور مح  م  
 

o العناية بالشعر. النظافة الشخصية و 

o فنون تزين الشعر . 

o  مصطلحات انجليزية شائعه في

 التجميل. 



 
 

 

 
 

 إعــــــلان البرنامج
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

 قرات البرنامج ـــف
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 المدة الزمنية معدة الفقرة الفقرات م

 ة دقيق 15 اروى منصور مرعي  مقدمة والتعرف على الأطفال   .1

 دقيقة  40 اروى منصور مرعي  المحتوى التعليمي   .2

 التنفيذ   .3
 أروى منصور مرعي 

 سارة منصور مرعي 
 دقيقة  40

 دقيقة  15 وقت الراحة و الصلاة   .4

 ائق دق  10 أروى منصور مرعي  الأطفال الخاتمة واخذ أراء   .5



 
 

 

 
 
 

 )فريق العمل والمتطوعون(    على تنفيذ البرنامجقام      
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ملحوظات التوقيع  المجال  الاسم م

 أروى منصور مرعي  1

-  قائدة فريق منطقة المرح 

مقدمة البرنامج و مسؤول  

 استقبال الضيوف 

  

 سارة منصور مرعي  2

نائب قائد فريق منطقة  

معد و مسوق   –المرح 

 البرنامج ومسؤول الميديا 

  

 هاجر الجهني  3

تسجيل دخول   - متطوع 

المشتركين والمساعدة في  

 تنسيق وترتيب القاعة 

  

 رزان شربيني   4
تصوير   -  اعلامي   متطوع 

 وتغطية البرنامج 
  

5     

6     

7     

8     

9     

10     



 
 

 

 
 

 

 ج ــة للبرنامـــابات الماليــــالحس   
 

 
 

 

 

 

 

 

 

          
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   مصروفات البرنامج

 كتابة  المبلغ رقم ا 

 
87  

 

 ريا سبعة وثمانون  

  لبرنامجايرادات إ

 كتابة المبلغ رقم ا المستفيدينعدد 

 
16 

 

 

 

712 

 

 ريا  سبعمائة واثنا عشر 



 
 

 

 

 

 ــمــال    ــقـــحــلـ  ات ـــ
 

 

ور من البرنامجـــــــص  
 

 

 

 

 

 
 كشوفات الحضور والايرادات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 الإيجابيات والسلبيات   

 

 

 

 

 
 
 

  
 
  

:لإيجابياتا   

 جودة التقديم 

 جودة المكان

ممتازعدد المسجلين في الفعالية   

 

: السلبيات  

مكانارتفاع اجار ال  

 قلة عدد المتطوعات

 

 



 
 

 

 
 
 
 
 

 

 ــدي ــق ــر وتــــك ـــش  رـ  
 

،دعم تنفيذ هذا المشروعمن ساهم في  عوالتقدير لجميخالص الشكر   
ساحات  م ننشكر جمعية التنمية الأهلية بعوالي المدينة وإدارة وموظفي

 ومعدين وكافة المتطوعين والمتطوعات من مصورين (فــانــجارد ) عمل

 . وإعلاميات وإعلاميين ومقدمين

 ... 

 


